DOMENICA
4 – MUURS LINE DANCE  / 64 TELLEN / INTERMEDIATE / 88 BPM / INTRO 32 TELLEN

Choreografie:
Rep Ghazali








Muziek:
Diamante





Artiest:

Zucherro & Randy Crawford




1-8
RIGHT SIDE-HOLD (DRAG) / BACK ROCKSTEP / 1/4 TURN-HOLD / STEP-1/2 PIVOT
1, 2
RV grote stap opzij, LV sleep naar rechtervoet,
3, 4
LV rock/stap achter rechtervoet, RV breng gewicht terug,
5, 6
LV stap kwart linksom voor, RUST
7, 8
RV stap voor, LV+RV maak halve draai linksom,***
9-16
FORWARD SHUFFLE / CROSS WALK LEFT & RIGHT / LEFT FORWARD MAMBO SLIDE
1&2
RV stap voor, LV stap bij rechtervoet, RV stap voor,
3, 4
LV stap voor over rechtervoet, RV stap voor over linkervoet,
5, 6
LV rock/stap voor, RV breng gewicht trug,
7, 8
LV grote stap achter, RV sleep naast linkervoet,
17-24
RIGHT COASTER SWEEP / CROSS-1/4 TURN / 1/2 TURN FORWARD ROCK
1, 2
RV stap achter, LV stap naast rechtervoet,
3, 4
RV stap voor, LV zwaai van achter naar voor rechtervoet,
5, 6
LV stap over rechtervoet, RV stap kwart linksom achter,
7, 8
LV stap met halve draai linksom voor, RV rock/stap voor,
25-32
RECOVER-STEP BACK / BACK ROCKSTEP / FORWARD SHUFFLE / STEP-1/2 PIVOT
1, 2
LV breng gewicht terug, RV stap achter,
3, 4
LV rock/stap achter, RV breng gewicht terug,
5&6
LV stap voor, RV stap bij linkervoet, LV stap voor,
7, 8
RV stap voor, LV+RV maak halve draai linksom,
33-40
RIGHT ROCKING CHAIR / STEP-1/4 PIVOT / CROSS-POINT
1, 2
RV rock/stap voor, LV breng gewicht terug,
3, 4
RV rock/stap achter, LV breng gewicht terug,
5, 6
RV stap voor, LV+RV maak kwart draai linksom,
7, 8
RV stap over linkervoet, LV teentik opzij,
41-48
BACK-SWEEP-BACK-SWEEP / BACK ROCKSTEP / FULL TURN
1, 2
LV stap achter, RV zwaai van voor naar achter,
3, 4
RV stap achter, LV zwaai van voor naar achter,
5, 6
LV rock/stap achter, RV breng gewicht terug,
7, 8
LV stap met halve draai rechtsom achter, RV stap met halve draai rechtsom voor,
49-56
CROSS-BACK-CROSS-BACK / 1/4 TURN-1/4 TURN / CROSS ROCKSTEP
1-4
LV stap over rechtervoet, RV stap achter, LV tap achter, RV stap over linkervoet,
5, 6
LV stap kwart rechtsom achter, RV stap kwart rechtsom opzij,
7, 8
LV rock/stap over rechtervoet, RV breng gewicht terug,
57-64
LEFT CHASSE / CROSS ROCKSTEP / FULL TURN / SWAY RIGHT LEFT
1&2
LV stap opzij, RV stap naast linkervoet, LV stap opzij,
3, 4
RV rock/stap over linkervoet, LV breng gewicht terug,
5, 6
RV stap met halve draai rechtsom opzij, LV stap met halve draai rechtsom opzij,

(Alternateif RV stap opzij, LV stap over rechtervoet,)
7, 8
duw heupen rechts, duw heupen links.

BEGIN OPNIEUW . . . . . . . . . . VEEL PLEZIER

HERSTART: tijdens de 3DE muur dans tot tel 8*** en begin de dans opnieuw

E-mail: chris.country@kabelfoon.nl




     Home page: http://home.kabelfoon.nl/~chc

